
ДТСЗН ГОРОДА МОСКВЫ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ 

ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ И РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ - ИНВАЛИДОВ
ИМЕНИ Г.И.РОССОЛИМО 

ДЕПАРТАМЕНТА ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ
(ГБУ ЦСПР ИМ. Г.И.РОССОЛИМО)

П Р И К А З
« 03 » мая 2023 г. № 297/1

Об утверждении примерного 
28-и дневного цикличного 
вариативного меню в ГБУ 
ЦСПР им. Г.И.Россолимо

В соответствии с постановлением Главного Государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 «Об утверждении 
санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения», Методическими рекомендациями МР 2.3.6.0233-21 
«Методические рекомендации к организации общественного питания населения», 
приказа ГБУ ЦСПР им. Г.И.Россолимо от 11.04.2023 № 250/1 «О реализации 
проекта «Разработка вариативного меню в моих семейных центрах и центрах 
содействия семейному воспитанию», в целях расширения ассортимента 
кулинарной продукции, использования новых рецептур, удовлетворения 
потребностей в питании получателей социальных услуг, с учетом медицинских 
показаний, психофизических особенностей, личных предпочтений

ПРИКАЗЫВАЮ

1. Утвердить примерное 28-и дневное цикличное вариативное меню для 
воспитанников ГБУ ЦСПР им. Г.И.Россолимо в возрасте от 3 до 7 лет 
(далее -  меню) (приложение № 1).

2. Утвердить примерное 28-и дневное цикличное вариативное меню для 
воспитанников ГБУ ЦСПР им. Г.И.Россолимо в возрасте от 7 до 11 лет 
(далее -  меню) (приложение № 2).

3. Утвердить примерное 28-и дневное цикличное вариативное меню для 
воспитанников ГБУ ЦСПР им. Г.И.Россолимо в возрасте от 12 лет и старше 
(далее- меню) (приложение № 3).

4. Утвердить порядок выбора блюд (приложение № 4).
5. Старшей медицинской сестре О.П. Богакиной, ответственной за 

организацию питания в ГБУ ЦСПР им. Г.И.Россолимо, шеф-повару 
О.А. Кочетковой, медицинской сестре диетической В.З. Ефимовой:



5.1. Предоставить для утверждения технологические карты новых блюд в 
срок до 30.05.2023.

5.2. Проводить информационную работу с получателями социальных услуг, 
родителями/законными представителями получателей социальных услуг, 
работниками групп о порядке выбора блюд в рамках меню.

6. Старшей медицинской сестре О.П. Богакиной, медицинской сестре 
диетической В.З. Ефимовой:

6.1. Провести интеграцию в программное обеспечение 1C Питание 
технологических карт блюд и кулинарных изделий, меню согласно возрасту 
воспитанников в срок до 30.05.2023.

6.2. Проводить корректировку меню при несоблюдении натуральных норм 
питания воспитанников при интеграции в программное обеспечение 1C Питание.

7. Старшей медицинской сестре О.П. Богакиной, шеф-повару
О.А. Кочетковой:

7.1. Определить расстановку поваров и подсобных рабочих в связи с 
расширением ассортимента блюд.

7.2. Проработать систему раздачи пищи с учетом выбора меню в каждой 
группе.

7.3. Организовать раздачу пищи по меню совместно с воспитателями и 
младшими воспитателями.

8. Старшей медицинской сестре О.П. Богакиной, ответственной за 
организацию питания в ГБУ ЦСПР им. Г.И.Россолимо:

8.1. Осуществлять сбор заявок в электронном виде и составлять ведомость 
рациона питания по меню.

8.2. Оказывать содействие получателям социальных услуг, 
родителям/законным представителям получателей социальных услуг в выборе 
блюд вариативного меню.

9. Делопроизводителю Ю.В. Зотовой ознакомить с настоящим приказом под 
роспись работников ГБУ ЦСПР им. Г.И.Россолимо в части касающейся.

10. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.

Директор Е.И. Возжаева



Приложение № 4 
к приказу ГБУ ЦСПР им. Г.И.Россолимо 

« А / » 0 6 "  2023 №

Порядок
выбора блюд по вариативному меню

1. Получателям социальных услуг, родителям получателей социальных услуг 
предоставляется право выбора меню из вариативного меню на каждый день в 
течение рабочей недели, кроме выходных и праздничных дней.

2. Выбор меню получателями социальных услуг, родителями получателей 
социальных услуг на следующую рабочую неделю осуществляется в понедельник 
текущей недели с 8:00 до 20:00.

3. Корректировка и внесение изменений получателями социальных услуг, 
родителями получателей социальных услуг в меню указанного периода 
невозможны.

4. Выбор меню получателями социальных услуг, родителями получателей 
социальных услуг будет осуществляется в Google-меню с заполнением всех граф. 
Ссылка на Google-меню будет предоставляться через мессенджер Telegram.

5. Получатели социальных услуг, родители получателей социальных услуг 
могут выбрать один из вариантов меню на каждый день. Не допускается выбор 
блюд из разных вариантов меню.

6. При отсутствии выбора или при несвоевременном выборе меню 
получателями социальных услуг, родителями социальных услуг ГБУ ЦСПР 
им. Г.И.Россолимо оставляет за собой право самостоятельно сделать выбор, 
учитывая вкусовые предпочтения воспитанника.


